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SONA DER MARKARYAN TINGIRYAN
(1918 - 1986)



Sona Der Markaryan Tingiryan

1918’de Samatya’da dogan yazar, Sahakyan Nunyan,
Esayan ve Getronagan okullarinda egitim gordii. Istanbul
Devlet Konservatuari’nda san ve miizik egitimi aldi. Erme-
ni okullarinda dgretmenlik ve miuidiirliik yapti. 1940’larda
yazdiklariyla dikkat cekmeye basladi. 1948’de Arpi Tiyat-
rosu’nda yer aldi ve kaleme aldig1 Kare bubrig [Tas Bebek]
adli tiyatro oyununda basrol oynadi. Yazarin 6ykii ve kisa
romanlarindan derlenen iki eseri, Gryanki mecen [Hayatin
Icinden] 1950°de, Gryankin hed [Hayatla] 1968’de yayim-
land1. 1970 ve 1980’lerde yazdiklar ise cesitli siireli yayin-
larda ve gazetelerde yayimlandi. Bu eserlerin yani sira ya-
yimlanmamuis oykiilerinin de yer aldig1r Sahank [Heyelan]
adli derleme, 1982’de Yerevan’da basildi. Hayatinin son
yillarinda ABD’ye goc eden yazar, 1986’da New York’ta

yasamini yitirdi.






Sunus
Kiiciik ve Sakli Hayatlarin Yazari:
Sona Der Markaryan Tingiryan

Sona Der Markaryan Tingiryan’in Tiirkcede ilk kez
gorimiir kilmmast siiphesiz cok nemli bir adim zira tip-
ki diger kadin yazarlar gibi kendisine de cagdas Ermenice
edebiyatta sinirli bir yer verilmis, silik bir portre uygun
goriilmiistiir. Genel olarak eserlerinden ziyade babasi, egi-
timci Arpiar Der Markaryan’in kiz1 olarak anildigini hatir-
latmakta fayda var. Tingiryan, Ermenicesini bor¢lu oldugu
babasinin, kendisinin ilk ve son égretmeni oldugunu ifade
eder soylesilerinden birinde.! Ancak onun yazar olarak
yetismesine katki saglayan, sadece egitimci babasinin gol-
gesi degildir. Kisisel ve mesleki hayat1 sebebiyle yazmay:
oteledigi icin Sona’ya icerleyen ve hastaligi ilerleyen an-
nesi Hayganus Der Markaryan, ne zaman tekrar yazmaya
baslayacagini kizina sorarken, “Ben o¢ldiikten sonra mi?”
diyerek kendine 6zgii bir sekilde Sona’y: cesaretlendirir.’
Cocuklugundan itibaren okuma-yazma sevgisiyle dolu
olan Sona, ilk roman denemesini heniiz on bir yasinday-
ken yazar. Biraz daha biyidiigiinde, egitim gordagii Esa-
yan Ortaokulu’nun diizenledigi yarismada bir baska eseriy-
le birincilik odiilii alir. Kizpar Avo adli bu denemesi, kdy
hayatin1 betimleyen bir 6ykiidiir ve Hay khosnag mangants
[Ermeni Cocuklarin Sozciisii] adli dergide yayimlanur.

1 “Sona Der Markaryan Tingiryani hed” [“Sona Der Markaryan Tin-
giryan’la”], der. Anoush Agnerian, Kragan Horizon, Subat 1985.
2 age.



1936’da Getronagan Lisesi'nden mezun olur ve Istan-
bul Devlet Konservatuar’’nda miizik egitimi alir. 1947°de
kurulan Arpi Tiyatrosu’na girer ve bir yil sonra, sadece on
giinde Kare bubrig [Tas Bebek]® adli oyunu yazip basrolle
sahneye cikar. Tiyatronun yani sira iiretken bir yazar ol-
may1 stirdiiriir; basta Marmara gazetesi olmak iizere cesitli
gazete ve dergilerde 6ykii ve kisa romanlar1 yayimlanir. Bir
yandan da Istanbul’daki Ermeni okullarinda égretmenlik
ve midirliik yapar. Cagdast kadinlar gibi edebi iiretken-
ligi ve yazar kimliginden ziyade egitmenligiyle taninir.
1930’lardan itibaren 6ykii, roman ve tiyatro oyunu kaleme
alan Sona Der Markaryan Tingiryan, Cumhuriyet sonrasi
miitevazi sekilde devam eden Ermenice edebiyatin bir grup
yazar ve sairi arasinda salt ismi zikredilecek 6lciide hatirla-
nir. Kadin yazarlarin eserlerinin tam anlamiyla degerlendi-
rilebilecegi toplumsal ve sanatsal bir ortamin yoklugundan
da olsa gerek, 6ykiilerini ve romanlarmi ayr1 birer kitap sek-
linde yayimlamak yerine iki secki halinde yayimlar. Kokle-
ri Bitlis ve Van’a uzanan ailesinden memleket hikayeleri
dinleyerek olgunlasmais bir yazardir; salt iist siuf, kentli ve
modern bireyin buhranlaria degil, toplumun her kesimin-
den ve sinifindan Ermeni bireylere (bazen de “Halide” adls
oykiistinde oldugu gibi bir Tiirk kadinin ruh haline) odak-
lanan, canli ve gercekgi portreler sunar.

Cumbhuriyet sonrasi Istanbul’da, Bat1 Ermenice edebi-
yatin tek sehre indirgendigi yeni iklimde —yaklasik yiizyil
once Sirpuhi Diisap’in yarattig tiirden bir sansasyona yol

3 Gectigimiz yaz (2025) Aras Yaymcilik tarafindan orijinal dilinde
kitaplastirilarak yillar sonra okurla bulusan Kare bubrig [Tas Bebek]
oyunu, konu itibartyla Marukyanlar’a oldukca benzer. Es tercihi, ev-
lilik ve sadakat gibi konularin islendigi oyunun kirilma noktasinda,
tipki romandaki balo gibi evlilik yildoniimii kutlamasi yer alir.

10



acmasa da— “kadin yazar” olmasi hasebiyle dikkat ceken
Sona, eril bir bakis acisiyla en fazla “cici”, “duygu yiikla”
ve “zarif” eserler veren bir yazar olarak nitelendirilir. Gar-
bis Cancikyan (1920-1946), Haygazun Kalustyan (1920-
1985), Zareh Yildizaryan (Zahrad) (1924-2007), Arto
Cimbiisyan (Zareh Khrakhuni) (1926-2015), Yervant
Gobelyan (1923-2010), Zaven Biberyan (1921-1984) ve
daha nice isim déneme damgasini vururken, ayn1 déonem
iireten kadin yazarlar egitimcilik, cevirmenlik, cocuk ede-
biyat1 ve cesitli gazete ve siireli yayinlarda kose yazarhiga
gibi ikincil sayilan konumlandirmalara indirgenerek ede-
biyat sahnesinin gériinmez yildizlar1 olur. Oysa Diisap’in
1800’lerin sonunda baslattigi yazin gelenegi her seye
ragmen devamlilik gostermistir. Osmanl’dan Cumhu-
riyet’e uzanan doneme iz birakan Zabel Asadur (Sibil)
(1863-1934), Hayganus Mark (1885-1966) ve Zabel Ye-
sayan’in (1878-19437) # yan sira izleyen on yillarda kadin
yazini hem 6ykii ve roman hem de siir tiiriinde hayatta
kalmaya devam etmistir. Bercuhi Bardizbanyan Parsegyan
(1886-1940), Zaruhi Bahri (1880-1958), Alis Jamgocyan
ve Sona Der Markaryan Tingiryan’in ¢agdas1 Adrine Da-
diryan (1913/1915-2002) 6ykii ve roman; Malvine Vali-
deyan, Sirvart Giilbenkyan (1916-2003), Asdgik Kehya-
yan (1902-1993), Irma Acemyan (1938-1990), Lili Koc,
Armenubhi Terziyan (1910-1992) ise diiz yazinin yan sira
siir tiirinde eser vermistir.

Ermeni kadin yazin1 kadar Ermenice edebiyati da
sekillendiren isimlerden biri olarak Sona Der Markaryan
Tingiryan’a bakmak, aslinda tam da Ermenice edebiyata

4 Diger kadin yazarlara kiyasla Zabel Yesayan’in eserleri, Aras Yayin-
cilik tarafindan Tiirkce ve Ermenice yayimlanmustir.
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dair ezberlerin ve basmakalip sézlerin 6tesine gecme ¢a-
basinin bir yansimasidir. Isimleri ve eserleri bir o kadar
ezberlenmis bir-iki kadin yazarin eserlerinin dahi hala cid-
di bir elestirel incelemeden mahrum oldugunu hatirimizda
tutarak, neredeyse hi¢ var olmamiscasina muamele géren
ve pek tabii incelenme siras1 gelmemis Tingiryan’in edebi
katkisini mercek altina aliyoruz. Bir tiir babadan ogula ak-
tarilan bir kazanimi ve kalemi ele gecirme savasini1 andiran
edebiyat kanonlarmin benzerini kadin yazininda gérmek
zordur. Dogrusal, hiyerarsik ve kronolojik bir devamhiligin
otesinde, her bir kadin yazarin hem bambaska bir yenilik
ve tat getiren hem de birbiriyle konusup birbirine eklemle-
nen farkli bir dallanip budaklanma hali yarattigini goriiriiz.
Bu yatay, ¢oklu ve agsal zenginligin varligin1 Ermeni kadin
yazininda da ortaya koymak ge¢ kalinmus bir gerekliliktir.
Tingiryan’m 1950’de yayimlanan ilk seckisi olan Ha-
yatin Icinden’de on bes dykii® yer alir. Cesitli portrelerin de
bir araya geldigi bir seckidir bu: Yarim kalmus asklara, bir-
birine kavusamayan sevenlere, yaslilarin diinyasina ve ileri
yasta yasanan pismanliklara dair incelikli hikayelerin yam
stra zurnact Asdur veya Muslu ip cambazi gibi akla kazinan
yerel karakterlerin gercekgi tarzda betimlenmis portreleriy-
le karsilasiriz. Bir hamamda gecen “Oyuncu” adli oykiide,
gencliginde sahneye ciktigini ve oyuncu oldugunu tekrar
tekrar anlatan yash kadinmn haline hiiziinlenirken, “Kiz
Gorme”de yeni zengin ama bir o kadar cahil gen¢ adamin
haline giiliimseriz. Hikayesi akil sagligini kaybetmesiyle son

5 So6z konusu seckideki dykiiler sirastyla sdyledir: “Dalyanc,” “Tek As-
kim,” “Birinci Kattaki Kiracilar,” “Manuk Agpar,” “Asdur,” “Eski
Komsuluk,” “Sahilin Kizi,” “Ip Cambazi,” “Dul Kadin,” “Doktor,”

“Sato,” “Kiz Gorme,” “Sogome Ana,” “Oyuncu,” “Cemma”.
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bulan karakterler de seckide énemli yer tutar: “Doktor”
adli 6ykiideki genc ve kimsesiz doktor aday1 ¢ok calismak-
tan hastalanip delirir; “Sato” 6ykiisiine ismini veren fabri-
ka iscisi fakir kiz, kendisiyle &nce nisanlanip sonra onu terk
eden zengin ve geng patronunu beklerken akil hastanesine
diiser; “Sogome Ana”da ise donmesini bekledigi tek oglu-
nu askerliginin son giinlerinde kurtlara kaptirdip1 icin akh-
n1 kaybeden bir annenin anlatisina tanik oluruz.

On sekiz sene sonra Hayatla adiyla ikinci seckisini ya-
yimlar Tingiryan. Ilk seckideki kadar iyi, hatta daha giicla
yedi oykiiyle® karsimiza cikar. “Halide”de, koyli kizin ih-
tiyar Fehmi Bey’le evlenerek aski ve aldatmay: tatmasini,
“Daniela”da, tinlii bir cerrahla evli olan, ¢cocuklu ve goz
alic1 bir kadinin, genc¢ bir doktorun hayatina girmesiyle
yasadig: ikilemleri, “Yolanda’dan Mektup”ta ise liseden
yeni mezun bir kizin dgretmeniyle yasadigr askin trajik
hikayesini okuruz. Bu secki ilkinden hayli farklidir: Oyki-
ler araciligiyla incelikle verilmis kisa portreler degil, novel-
la ve roman tiiriinde daha kapsamli ve derin gdzlemler ice-
rir. Ilk seckide Tingiryan bir doneme taniklik etmis dil ici
cesitlilikten ve hatta Tiirk¢enin kullanimindan ka¢inma-
mustir. Hem Tiirkce hem de Ermenicenin sinif ve yoreye
has kullanimini1 bir sonraki seckide ayni siklikta gérmeyiz.
Daha ziyade insanlik durumlar1 ve deneyimleri iizerinde
durur ve karakterlerin i¢ diinyasindaki firtinalari, herhangi
bir sekilde yargilamadan sunmaya ¢alisir okura. Aldatma
ve ¢ocuk aldirma gibi tartismali temalar1 Ermeni olmayan
(Tiirk, Rum, Italyan) kadin karakterlerle ele almay tercih

6  Soz konusu seckideki dykiiler sirasiyla soyledir: “Halide,” “Oglumu
Evlendirdim,” “Bana bir Kahve Yapar misin?” “Dzo Himbil!,” “Da-
niela,” “Yolanda’dan Mektup” ve Marukyanlar.
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etmesi ilginctir. Bir 6nceki seckide de yer alan anne-ba-
ba olma hallerini daha detayl: isler; evlat sevgisini ve bir
ebeveynin ne kadar kat1 veya fedakar olabilecegini gosterir
resmettigi hayatlarda. Tingiryan her siniftan insanin basit
ve siradan hayatinin arkasindaki kor diigiimleri ve agmaz-
lar1 incelikle betimler.

Tingiryan edebiyatinin bir baska énemli 6zelligi, yaza-
rin modern hayat1 irdelerken kadin ve kadinlik hallerini
alt1 cizili bir Gislupla vermemesinden kaynaklanir. Baska
bir deyisle, neon 1siklarla ¢evrili bir feminizm algistyla kar-
silasmayiz Tingiryan’in eserlerinde. Kadinin mevcudiyeti,
savunulmas1 veya temsil edilmesi gereken bir durum ol-
maktan ziyade, dogal akisinda, hayatin icinden belirir. Sz
gelimi, yaklasik yiiz yil énce Diisap’in kaleme aldig1 ikin-
ci roman1 Siranus (1884), sinifsal farklari ve aileler arasi
anlasmaya dayali evlilikleri irdelerken erkeklerin ahlaksiz
eylemlerine ragmen toplumdaki yerlerini muhafaza etme-
lerini de sert bir sekilde elestirir. Yaklasik yiiz yil sonra,
Hayatn Iginden’de yer alan “Cemma” adli dykiisiinde Tin-
giryan da ayn1 konuya egilir ancak hem farkli bir tiir hem
de —ve daha 6nemlisi— farkli bir mercek secerek bunu ya-
par. Diisap’m elestirilerini bir romanda telaffuz etmesi ve
erkekleri sorunsallastirmas: siiphesiz devrim niteligi tasir
ama Tingiryan’mn kadinin 6znelligine keskin bir sekilde
odaklanmas: da baska bir devrimsel niteliktir. Eserlerinde
kadin bir sorun olarak yer almaz; kadinlik basitce erkek-
ligin zitt1 degil, tipki yashilik, ebeveynlik, koyliiliikk veya
kentlilik gibi bir anlamda zittindan bagimsiz, kendine has
bir kategoridir. Ayn1 sekilde annelik de eserlerinde ola-
gan bir varolus sergiler. Tingiryan ne kadmnlik halinin ne
de annelik kavraminin tezahiirlerini resmederken bir tiir
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savunmaya gecer. Hayat1 algilama seklidir kadin ve anne

”” ekseninde

olma halleri. Her iki seckinin de adinin “hayat
dénmesi bundan olsa gerek.

Gelelim Marukyanlar romanina: 1968’de yayimlanan
Hayatla adli seckinin sonunda yer alan eser, evlilik kurumu
icindeki kadinlik ve erkeklik hallerine iliskin yakin plan
bir kurguya sahiptir. Marukyan ciftinin 6ykiisii, Sirpuhi
Diisap’in yaklasik yiiz sene 6nce baslattigi kadin edebiyati-
na eklemlenen bir anlat1 niteligindedir. Bununla birlikte,
bu kez Mayda gibi hayat karsisinda kendisini tecriibesiz ve
giicsiiz hisseden bir kadin degil, mimar kocas1 Vazken Ma-
rukyan’in askina ve sundugu miireffeh hayata sahip, top-
lumsal baskilardan azade, sanatci Teni vardir karsimizda.
Ote yandan, yetenekli bir piyanist olan Teni Marukyan’in
evliligindeki calkantilarin yani sira anne olamamasinin
verdigi hiiziln de romanin temel izlegidir. Sanat¢1 kadimin
tizerinde baski kuran, ne kocasi ne de sosyal cevresidir.
Bilakis, ¢ocuk istemesine ragmen karisinin bedenine ve
ruhuna saygi duyan bir erkek olarak resmedilen kocanin
caresizligine ve giigsiizliigiine sahit oluruz. Modern diinya-
ya ait, sanatci bir kadinin i¢sel sorgulamalarini barimndirir
Marukyanlar. Uctincii bir kisinin, Teni kadar yetenekli bir
sanatct olan Ressam Vahe Garinyan’in, Marukyanlarin
onuncu evlilik yildéniimii partisine katilip bu iliskiye do-
layh olarak ayna tutmasiyla birlikte Teni’'nin i¢sel sorgula-
malar1 alevlenir. Romanin acilis ani, tipki Empresyonist
tarzda bir resim gibidir: 19. yiizyilin romantik dokunusuy-
la betimlenen ilk kar ve kisin gelisi, bu modern evliligin
acmazlariyla sona yaklasmakta oldugunun isaretini verir.
Teni Marukyan’in melankolisi, anne olamayisinin onda
yarattig1 basarisizlik ve kocasma karst duydugu sucluluk
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hissinden besleniyor gibidir. Ressam Garinyan’in kendisi-
ne hayranlik besledigini anlamasina, hatta askin1 ifsa etme-
sine ragmen Teni evliligine ve kocasina iliskin tutumunu
degistirmez. Geng ressam sonunda geri adim atacaktir.
Ancak bir yabancinin hayatlarina girisi, modern standart-
larla insa edilmis bir bilince benzeyen Marukyanlarin evli-
ligini alt st eder. Ciftin bilincaltina atilmis cocuk eksikli-
gini katlanilmaz kilarak ayriliklarina sebep olur.

Tingiryan’in modern bir ¢ift tizerinden kadinlik ve er-
keklik hallerini resmedisini, romana ismini de veren so-
yadindaki anlama saklamis olmasi olduk¢a manidardir.
Ermenice “soniik, ici ge¢mis” anlamina gelen “maruk”
kelimesinden bir soyisim tiireterek, modern diinyadaki
birlikteliklerin “i¢ci gecmis” halini irdeler dogal bir dille.
Kentli, sanatct kadin, cocuksu bir tutumla kendini suclu
hissedip evliligine haksizlik ettigini diisiiniirken, karisma
ve onun sanat¢t ruhuna hayran erkek terk edilme korkusu
yasar. I¢ diinyalarindaki sorgulamalar ve iliskilerine yansit-
tiklar1 arasinda kalan bir kari-kocanin icine diistiigii acmaz,
“ici gecmis” bir evlilik yaratir. Adeta bir evcilik oyununa
doénen evliligi kisisel korkulardan ve sucluluk hissinden
ozgiir kilamaz ne Teni ne de Vazken. Romanin sonunda
Bay ve Bayan Marukyan’in yeniden bir araya gelisi her ne
kadar mutlu son sunsa da, Sona Der Markaryan Tingiryan
bu “ici gecmis” halin gercekten gegici olup olmadigimi ha-
tirlatarak okuru diisiinceye sevk eder.

Maral Aktokmakyan
Aralik, 2025
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